
། །བློ་བཟང་རྒྱལ་བསྟན་མ་བཞུགས་སློ། ། 

 

།རྒྱལ་བ་མ་ལུས་སྐྱེད་པའི་ཡབ་གྱུར་ཀྱང་། 

།རྒྱལ་སྲས་ཚུལ་གིས་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་སུ། 

།རྒྱལ་བའི་ཆློས་འཛིན་ཐུགས་བསྐྱེད་བདྐྱེན་པའི་མཐུས། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

།སློན་ཚེ་དབང་པློའི་ཏློག་གི་སྤྱན་ས་རུ། 

།དམ་བཅས་ཚེ་ན་སིང་སྟློབས་ཆྐྱེན་པློ་ཞྐྱེས། 

།སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་བསགས་བརློད་བདྐྱེན་པའི་མཐུས། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

།ལྟ་སྤྱློད་གཙང་མའི་རྒྱུད་པ་སྐྱེལ་བའི་ཕིར། 

།ཐུབ་པའི་དྲུང་དུ་ཤྐྱེལ་དཀར་ཕྐྱེང་བ་ཕུལ། 

།ཆློས་དུང་གནང་ཞིང་ལུང་བསྟན་བདྐྱེན་པའི་མཐུས། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

།ལྟ་བ་རྣམ་དག་རྟག་ཆད་མཐའ་ལས་གློལ། 



།སློམ་པ་རྣམ་དག་བྱིང་རྨུགས་མུན་པ་སངས། 

།སྤྱློད་པ་རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་སྒྲུབ། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

  

།མང་དུ་ཐློས་པ་རྒྱ་ཆྐྱེར་བཙལ་བས་མཁས། 

།ཐློས་དློན་ཇི་བཞིན་རྒྱུད་ལ་སྦྱར་བས་བཙུན། 

།ཀུན་ཀྱང་བསྟན་འགློའི་དློན་དུ་བསློ་བས་བཟང་། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

།དྲང་ངྐྱེས་གསུང་རབ་མ་ལུས་འགལ་མྐྱེད་དུ། 

།གང་ཟག་གཅིག་གི་ཉམས་ལྐྱེན་གདམས་པ་རུ། 

།ངྐྱེས་པ་རྐྱེད་པས་ཉྐྱེས་སྤྱློད་མཐའ་དག་འགག 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

།ལུང་ཆློས་སྐྱེ་སློད་གསུམ་གི་འཆད་ཉན་དང་། 

།རྟློགས་པའི་བསྟན་པ་བསླབ་གསུམ་ཉམས་ལྐྱེན་ཏྐྱེ། 

།མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་རྣམ་ཐར་རྨད་དུ་བྱུང་། 



།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

།ཕི་རུ་ཉན་ཐློས་སྤྱློད་པས་ཞི་ཞིང་དུལ། 

།ནང་དུ་རིམ་གཉིས་རྣལ་འབྱློར་གདྐྱེང་དང་ལྡན། 

།མདློ་སགས་ལམ་བཟང་འགལ་མྐྱེད་གློགས་སུ་འཁྐྱེར། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

།རྒྱུ་ཡི་ཐྐྱེག་པར་བཤད་པའི་སྟློང་པ་ཉིད། 

།འབྲས་བུའི་ཐབས་ཀྱིས་སྒྲུབ་པའི་བདྐྱེ་ཆྐྱེན་དང་། 

།མཉམ་སྦྱློར་ཆློས་ཕུང་བརྒྱད་ཁིའི་སིང་པློའི་བཅུད། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

།སྐྱེ་བུ་གསུམ་གི་ལམ་གི་སྲུང་མའི་གཙོ། 

།མྱུར་མཛད་མགློན་དང་རྣམ་སྲས་ལས་གཤིན་སློགས། 

།བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་མཐུ་སྟློབས་ཀྱིས། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 



།མདློར་ན་དཔལ་ལྡན་བ་མའི་སྐུ་ཚེ་བརྟན། 

།མཁས་བཙུན་བསྟན་འཛིན་དམ་པས་ས་སྟྐྱེང་གང་། 

།བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མངའ་ཐང་དར་བ་ཡིས། 

།བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག 

 

ཅས་པ་འདི་ནི་གུང་ཐང་བསྟན་པའི་སློན་མྐྱེས་མཛད་པའློ།  ། 

 


